
Провести день на пляже

Почитать на балконе

Съесть в парке мороженое

Бегать по утрам 7 дней
подряд

Устроить пикник

Погулять в лесу

Пожарить маршмеллоу
на костре

Встретить рассвет
в красивом месте

Покататься на колесе
обозрения

Полюбоваться на звёзды

Устроить летнюю
фотосессию

Научиться рано вставать

Приготовить полезный
и красивый завтрак

Выпить на завтрак смузи

Провести уютный вечер дома

Много гулять, исследовать
собственный город

Отсортировать и распечатать
скопившееся фотографии

Запустить воздушного змея

Посмотреть фильм в кино-
театре под открытым небом

Включить музыку
и потанцевать для души

Отправиться на рынок за 
свежими овощами и фруктами

Покататься на велосипеде,
самокате или роликах

Посетить форест парк

Позавтракать на открытой
террасе в кафе

Собрать букет полевых
цветов и сплести венок

Носить яркую одежду

Покататься на лодке
или катамаране

Устроить вечер настольных игр

Погулять по ночному городу

Больше улыбаться
и радоваться мелочам


